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[bookmark: _Hlk189734783]Przedszkole „Pod Wesołą Chmurką” w Tarnowie Podgórnym, zaprasza dzieci do wzięcia udziału w konkursie kulinarnym pod hasłem:
„Tęczowe smaki - daltoński konkurs kulinarnego szaleństwa dla dzieci”. [image: ]
 Głównym celem konkursu jest  wspieranie prawidłowych nawyków żywieniowych u dzieci.
Regulamin 

Organizatorem konkursu jest Przedszkole „Pod Wesołą Chmurką”                  w Tarnowie Podgórnym
Warunki uczestnictwa:
1. Konkurs adresowany jest do wszystkich dzieci i rodziców z Przedszkola „Pod Wesołą Chmurką” w Tarnowie Podgórnym oraz Przedszkola ,,Na Zielonym Wzgórzu’’ w Lusówku.
2. [bookmark: _heading=h.gjdgxs]Zadaniem uczestnika (dziecka i opiekuna) konkursu Tęczowe smaki - daltoński konkurs kulinarnego szaleństwa dla dzieci jest przedstawienie przepisu kulinarnego, który byłby zdrowym, pełnowartościowym posiłkiem dla dziecka          w wieku przedszkolnym.
Konkursowa praca polega na:
                   a) przygotowaniu dowolnej, „zdrowej” potrawy według instrukcji czynnościowej      (wykonanie 5 fotografii w formacie A5 przedstawiających):
· składniki potrzebne do przygotowania potrawy (1 zdjęcie);
· proces przygotowania potrawy (3 zdjęcia);
· gotową potrawę (1 zdjęcie).
b) nadanie oryginalnego tytułu potrawie;
c) opracowanie krótkiego przepisu.
Kryteria oceny:
- pomysłowość;                                                                                                                                                              - wykorzystanie „zdrowych produktów” do przygotowania dania;                                                                 - wkład dziecka w pracę;                                                                                                                                              - estetyka wykonania instrukcji czynnościowej,                                                                           
Zasady przyjmowania prac:
1.Termin składania prac – 21.03.2025r.                                                              - Prace należy dostarczyć do przedszkola indywidualnie (sala Wróbelków lub sala Kukułek).
- Do każdej pracy należy dołączyć z tyłu metryczkę oraz wypełnione dwa załączniki (drukowanymi literami):
¬ ZAŁĄCZNIK NR 1 – „Karta zgłoszenia uczestnictwa w konkursie” 
¬ ZAŁĄCZNIK NR 2 – Zgoda rodzica/opiekuna prawnego na udział dziecka w konkursie kulinarnym:„Tęczowe smaki - daltoński konkurs kulinarnego szaleństwa dla dzieci”
Rozstrzygnięcie konkursu:
1. Autorzy wszystkich prac zostaną uhonorowani dyplomami i nagrodzeni.                                                   2. Rozstrzygnięcie konkursu odbędzie się w dniu 28.03.2025 r. w Przedszkolu „Pod Wesołą Chmurką” w Tarnowie Podgórnym.                                                                                                             3. Nad prawidłowym przebiegiem konkursu czuwać będzie komisja konkursowa, powołana przez organizatora.                                                                                                                                                                    4. Wyniki konkursu zostaną opublikowane w dniu 28.03.2025 r. na stronie internetowej przedszkola www.podwesolachmurka.edu.pl, w terminie późniejszym w gazecie gminnej „Sąsiadka- Czytaj”.                                                                                                                                                      5. Prace zostaną wystawione w holu przedszkola od 28.03.2025 r.,  a następnie wyeksponowane w Bibliotece Publicznej Gminy Tarnowo Podgórne.
6.  Koszt dostarczenia dyplomów i nagród pokrywa organizator.
7. Nie będą uwzględnianie reklamacje od decyzji komisji.
8. Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do zatrzymania i wykorzystania złożonych prac.
9. Ewentualne pytania prosimy kierować do organizatorów na email:
 Joanna Wiznerowicz aasiawiznerowicz@gmail.com                                                                                              10. Udział w konkursie jest jednoznaczny z akceptacją niniejszego regulamin.

SERDECZNIE ZAPRASZAMY DO UDZIAŁU W KONKURSIE!
  Joanna Wiznerowicz, Katarzyna Gargula, Marta Melnarowicz,










METRYCZKA
	Imię i nazwisko autora pracy:



	Wiek:





	Nazwa i adres placówki:























Załącznik nr 1 do regulaminu konkursu                                                                                   ,,Tęczowe smaki”


KARTA ZGŁOSZENIA UCZESTNICTWA W KONKURSIE
„TĘCZOWE SMAKI”


Nazwa przedszkola: …………………………………………………………………………………………………
Adres przedszkola: …………………………………………………………………………………………………
Numer tel.: …………………………………………………………………………………….
Adres email : …………………………………………………………………………………..
Imię i nazwisko dziecka: …………………………………………………………………………
Imię i nazwisko opiekuna: ………………………………………………………………………
Wiek dziecka: ………………………………………………………………………………………………










Załącznik nr 2 do regulaminu konkursu                                                                                   ,,Tęczowe smaki’’
Zgoda rodzica/opiekuna prawnego na udział dziecka w konkursie kulinarnym:
[bookmark: _Hlk189735692]„Tęczowe smaki - daltoński konkurs kulinarnego szaleństwa dla dzieci”

1.Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka ………………………….………………………….……………………..        w konkursie plastycznym pt. „Tęczowe smaki - daltoński konkurs kulinarnego szaleństwa dla dzieci”, którego organizatorem jest Przedszkole „Pod Wesołą Chmurką” w Tarnowie Podgórnym. 
                                                                                    ………….…………………….…………………………………………….
                                                                                 miejscowość, data i podpis rodzica / opiekuna prawnego
 2. Wyrażam zgodę na przetwarzanie przez organizatora konkursu danych osobowych mojego dziecka (imię, nazwisko) w celach wynikających z organizacji konkursu zgodnie z ustawą z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (tj. Dz.U. 2019 poz. 1781). Podanie danych jest dobrowolne, jednakże odmowa ich podania jest równoznaczna z brakiem możliwości udziału w konkursie. Podającym dane przysługuje prawo do wglądu i poprawienie swoich danych osobowych. Administratorem danych osobowych jest Przedszkole „Pod Wesołą Chmurką” w Tarnowie Podgórnym 
3. Wyrażam zgodę na nieodpłatne publikowanie złożonej przez moje dziecko pracy konkursowej w materiałach promocyjnych związanych z konkursem (strona internetowa placówki, publikacja na stronie czasopisma „Sąsiadka – Czytaj”,  prezentacja pokonkursowa w holu przedszkola i Bibliotece w Tarnowie Podgórnym).
                                                                                     ………………………………………………………………………………
                                                                                 miejscowość, data i podpis rodzica / opiekuna prawnego 
4.Wyrażam zgodę na rejestrowanie wizerunku mojego dziecka podczas gali wręczenia nagród i wykorzystywanie wizerunku poprzez umieszczanie zdjęć/filmów na stronie internetowej Przedszkola „Pod Wesołą Chmurką” w Tarnowie Podgórym oraz na stronie regionalnej gazetki „Sąsiadka – Czytaj”.
Akceptuję regulamin konkursu.
                                                                                     ………….…………………….……………………………………………. 
                                                                  miejscowość, data i podpis rodzica / opiekuna prawnego
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